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         1. Общие положения 
 

1.1. Правила внутреннего распорядка спортсменов и родителей (законных 

представителей) в МБОУ ДО КСШ «Надежда» (далее - по тексту Правила) являются 

нормативным локальным актом, регламентирующим организационную деятельность 

КСШ «Надежда». 

1.2. Настоящие Правила распространяются на обучающихся в МБОУ ДО КСШ 
«Надежда» и их родителей (законных представителей) и являются обязательными для 

исполнения. 

1.3. Настоящие Правила разработаны в соответствии с приказом Минспорта РФ 

№ 999 от 30.10.2015 года «Об утверждении требований к обеспечению подготовки 

спортивного резерва для спортивных сборных команд РФ, Конвенцией о правах 

ребенка, Уставом и другими нормативно-правовыми документами МБОУ ДО КСШ 

«Надежда». 

 1.4. Правила определяют основы статуса обучающихся КСШ «Надежда», их 

права и обязанности, как участников спортивной подготовки, устанавливают 

распорядок и правила поведения обучающихся и их родителей (законных 
представителей) в КСШ «Надежда». 

1.5. Права и обязанности обучающихся и родителей (законных представителей), 

предусмотренные Правилами, возникают у лица, принятого в учреждение, с даты, 

указанной в приказе директора КСШ «Надежда» о приеме лица в учреждение. 
1.6. Настоящие правила внутреннего распорядка являются обязательными для 

исполнения всеми участниками учебно-тренировочного процесса. При приеме 

воспитанников администрация МБОУ ДО КСШ «Надежда» обязаны ознакомить 

родителей (законных представителей) воспитанников с настоящими Правилами. 

1.6. Настоящие Правила находятся у каждого тренера-преподавателя и 
размещаются на информационном стенде, сайте КСШ «Надежда». 

1.7. Настоящие Правила утверждаются приказом директора КСШ «Надежда» и 

согласовываются педагогическим советом. 

1.8. Внесение изменений и дополнений в настоящие Правила осуществляется по 

решению педагогического совета и утверждается приказом директора КСШ «Надежда». 
 

2. Права и обязанности обучающихся. 
 

 2.1. Обучающиеся в КСШ «Надежда» имеют право: 

 2.1.1. На выбор спортивного направления занятий, в соответствии со своими 
потребностями, способностями, возможностями и условиями в КСШ «Надежда». 

 2.1.2. На получение бесплатных занятий спортом в соответствии с Федеральными 

стандартами спортивной подготовки по выбранному виду спорта. 

 2.1.3. На знакомство с Уставом КСШ «Надежда» и другими локальными актами, 

регламентирующими деятельность КСШ «Надежда». 

 2.1.4. На занятия по индивидуальным планам на этапах спортивного 

совершенствования; на ускоренное занятие в пределах осваиваемой спортивной 

программе по выбранному виду спорта в порядке, установленном в локальном 

нормативном акте «Положения о порядке приема и формировании групп обучающихся 

по дополнительной образовательной программе спортивной подготовки, переводе и 

отчислении лиц, проходящих обучение в МБОУ ДО КСШ «Надежда». 

 2.1.6. Получение спортивных разрядов и званий при выполнении норм и 

требований Единой Всероссийской спортивной классификации. 

 2.1.7. На бесплатное пользование материально-технической, информационной 

базами КСШ «Надежда» для использования в занятиях спортивной подготовкой. 
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 2.1.8. На свободное посещение общешкольных мероприятий, а также 
мероприятий, не предусмотренных календарным планом спортивной деятельности 

КСШ «Надежда». 

 2.1.9. На развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, физкультурных, спортивных мероприятиях, в том числе официальных 

спортивных соревнованиях. 
 2.1.10. На уважение человеческого достоинства, свободное выражение своих 

взглядов и убеждений. 

 2.1.11. На защиту от применения методов физического, психического и 

информационного насилия. 

 2.1.12.  На условия обучения, гарантирующие охрану и укрепление здоровья. 
 2.1.13. Имеют право на участие в коллегиальных органах управления КСШ 

«Надежда». 

 2.1.14. Обращаться к администрации КСШ «Надежда» с жалобами, заявлениями, 

предложениями по вопросам, касающимся процесса проведения занятий и любым 

другим вопросам, затрагивающим интересы обучающихся. 
 

 2.2. Обучающиеся в КСШ «Надежда» обязаны: 

 2.2.1. Выполнять требования Устава КСШ «Надежда», настоящих Правил, 

решения органов самоуправления и приказы директора. 

 2.2.2. Соблюдать требования техники безопасности, санитарии и гигиены, 
правила пожарной безопасности. 

 2.2.3. Уважать права, честь и достоинство других обучающихся, работников 

школы, окружающих во время пребывания в КСШ «Надежда», во время проведения 

учебно-тренировочных занятий и спортивно-массовых мероприятий. 

 2.2.4. Участвовать в дежурствах по учебно-тренировочной группе. 
 2.2.5. Быть дисциплинированными, вежливыми, соблюдать общественный 

порядок в КСШ «Надежда» и вне её, выполнять требования администрации, 

сотрудников КСШ «Надежда», тренеров-преподавателей, дежурных по учебно-

тренировочным группам. 

 2.2.6. Добросовестно относиться к занятиям. 
 2.2.7. Соблюдать порядок в служебных помещениях; приходить на занятия в 

соответствии с расписанием, без опозданий, сообщать тренеру о любых случаях 

недомогания, причинах отсутствия на занятиях, предоставлять справку от врача о 

допуске к занятиям, в случае пропуска занятий по болезни. 

 2.28. К занятиям иметь спортивную форму и обувь, иметь опрятный внешний вид. 
 2.2.9. По завершении занятия переодеться в раздевалке и покинуть помещение 

КСШ «Надежда» с разрешения тренера-преподавателя. 

 2.2.10. Бережно и ответственно относиться к имуществу КСШ «Надежда», 

экономно расходовать электроэнергию, воду. 

 2.2.11. Обучающиеся должны по первому требованию сотрудников КСШ 
«Надежда» сообщить свою фамилию, фамилию тренера-преподавателя. 

 2.2.12. В случае экстренной ситуации, связанной с обнаружением любой 

опасности жизни и здоровью, незамедлительно сообщить об этом тренеру-

преподавателю, любому сотруднику КСШ «Надежда». 
  

 2.3. Обучающимся в КСШ «Надежда» запрещается: 
 2.3.1. Приносить, передавать или использовать любое оружие, колющие и 

режущие предметы, пиротехнические средства, взрывчатые вещества, боеприпасы, 

также другие предметы, подвергающие опасности жизнь и здоровье других людей. 
 ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ "КОМПЛЕКСНАЯ СПОРТИВНАЯ 
ШКОЛА "НАДЕЖДА", Кузнецова Елена Николаевна, Директор

18.04.24 13:33 (MSK) Сертификат D957C803F753824ACEDE01A86FEC36E4



 

 2.3.2 Приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, табачные изделия, 

токсические и наркотические вещества; находиться в помещениях и на территории 
КСШ в состоянии алкогольного и наркотического опьянения. 

 Курение на территории КДЮСШ «Надежда» запрещено. 

 2.3.3. Играть в азартные игры. 

 2.3.4. Приводить или приносить животных. 

 2.3.5. Применять физическую силу для выяснения отношений, запугивания или 
вымогательства. 

 2.3.6. Производить любые действия (кричать, шуметь, бегать, играть в игры и 

прочее), которые могут привести к травмам и порче имущества, нарушению 

тренировочного процесса. 
 

 2.4. Поощрения и наказания обучающихся. 

 2.4.1. Меры поощрения обучающихся. 

 За успешное освоение программ спортивной подготовки, активное участие в 

жизни КСШ «Надежда» примерное поведение к обучающимся могут применяться 

следующие формы поощрения: 

 - помещение на Доску Почета; 
 - награждение грамотой, благодарностью; 

 - направление благодарственного письма родителям; 

 - материальное поощрение. 

 2.4.2. За нарушение настоящих Правил к виновным могут применяться 
следующие меры наказания: 

 - замечание; 

 - выговор; 

 - строгий выговор; 

 - вызов родителей. 
 

     3. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся. 
 

 3.1. Родители (законные представители) обучающихся в КСШ «Надежда» 

обязаны: 

 3.1.1. Во время проведения тренировки находиться в специально отведенных для 

родителей местах, если таковые предусмотрены в помещении. 

 3.1.2. При необходимости иметь при себе сменную обувь во время нахождения в 

специализированных залах. 

 3.1.3. Не вмешиваться в учебно-тренировочный процесс. 
 3.2. Родителям (законным представителям) обучающихся в КСШ «Надежда» 

запрещено: 

 3.2.1. Приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, табачные изделия, 

токсические и наркотические вещества; находиться в помещениях и на территории 

КСШ в состоянии алкогольного и наркотического опьянения. 
 

4. Ответственность родителей (законных представителей) обучающихся. 
 

 4.1. За нарушение дисциплины и неисполнение настоящих Правил КСШ 

«Надежда» оставляет за собой право не допускать или ограничить допуск родителей 

(законных представителей) на спортивные объекты. 
 4.2. При причинении по вине обучающихся, родителей (законных 

представителей) ущерба КСШ «Надежда», КСШ «Надежда» оставляет за собой право 

обратиться в суд о взыскании с родителей (законных представителей) причиненного 

КСШ «Надежда» в соответствии с законодательством Российской Федерации. 
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